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絵本借り！ 

 絵本は親と子を結ぶ心の広場です。 

こどもたちは絵本が大好き。寝る前の読み

聞かせは、子どもの睡眠の質を高め、安心

感を与える効果があります。また、想像力

や表現力、自分で考える力も育ちます。 

毎日読んであげるのは大変ですが、絵本を

読むことで親子のコミュニケーションを深

める時間をつくってはいかがでしょうか。 

お願い 

★髪の毛が長いことで顔にかかったり、給

食に髪が入ったりしています。 

ヘアピンは使わず、飾りのない 

ゴムを使用し髪は結んで登園 

しましょう。 

★鞄をかけるのを嫌がり、手に持ち階段を

駆け上がる子がいますが、バランスを崩

すことがあり危険です。登園時など鞄を

かける習慣を身につけましょう。また、

水筒がお腹あたりにあると、転倒した 

ことで内臓を損傷し大変危険 

です。背中側になるよう斜め 

掛けをしてください。 

 

５月５日はこどもの日… 

「こどもの人権を重んじ、こどもの幸福をはかるととも
に、母に感謝する」 

新緑のきれいな季節となりました。園庭では、色とりどりのこいのぼりが爽やかな風に吹かれて

元気に泳ぎ、子どもたちは自分が作った作品を見つけては、指をさし嬉しそうに眺めています。 

入園・進級から早くも 1 か月がたちました。子どもたちも少しずつ新しい環境・生活リズムに慣れ、

笑顔が見られるようになってきました。園庭に出ると、子どもたちの大好きなダンゴムシ探し、 

ままごと、大型遊具等、汗をかきながら楽しんでいますが、そろそろ 

疲れが出る時期でもあります。気温差もあり、熱を出すなど体調を崩す 

子もいますので、健康状態には十分に気を付けていきたいと思います。 

また気温の上昇により、熱中症も心配です。水分補給の大切さを伝え 

安全に園生活を送れるようにしていますが、ご家庭でも子どもの様子、 

表情を見ていただくなど、園で迅速に対応できるようご協力をお願いします。 

５月の行事予定 
 

１日(金)…なかよし会 

３日(日)…憲法記念日 
４日(月)…みどりの日 

 ５日(火)…こどもの日 

６日(水)…振替休日 

 ８日(金)…春の遠足 
１１日(月)…避難訓練 
１１日(月)～２２日(金)…個人懇談 

           (ぱんだ組・りす組) 
１２日(火)…英語教室 
１３日(水)…体操教室 
１４日(木)…防犯訓練 
１９日(火)…英語教室 
２０日(水)…発育測定（以上児） 
２１日(木)…発育測定（未満児） 
２２日(金)…誕生会 
２５日(月)～６月５日(金)…個人懇談 
          (うさぎ組・あひる組) 
２６日(火)…耳鼻科健診(13：30～) 
２７日(水)…サッカー教室 
２８日(木)…眼科健診（13：30～） 
      園児尿検査提出日 
＊看護実習生がクラスに入ります。 
５月２５日～２９日(水曜日は除く) 

 

５月 てつなぎ 
 

 

 

 


