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３月行事予定 
２日(月)…なかよし会、防犯訓練 

      新入園児健康診断 

３日(火)…ひなまつり会   

5 日(木)…ぞうさんクラブ交通安全教室 
６日(金)…修了、卒園記念写真撮影 

９日(月)…避難訓練 

１０日(火)…お別れ会 
１１日(水)…体操教室、発育測定(以上児) 
１２日(木)…英語教室、発育測定(未満児)   
１３日(金)…誕生会 
１７日(火)…お別れ遠足       
２０日(金・祝)…春分の日 
２７日(金)…卒園式 
３１日(火)…修了式 
令和８年度 

進級式(園児のみ)…４月１日(水) 

入園式       …４月４日(土) ９:００ 

 生活発表会 
 お家の人に見に来てもらうのを楽しみにしていた子どもたち。楽しんだり、助け合ったり、考えた

りしながら練習を行い、本番では今までにない練習の成果を発揮できたのではないでしょうか。 

一生懸命声を出し演じている姿に、１年、またはこれまでの成長を感じていただけたことと思いま

す。それぞれの年齢に応じた子どもらしい素敵な発表になっていましたね。 

自信を持ち発表できた子どもたち、そして担任の先生方には拍手を送りたいと思います。 

 

その反面、子どもたちや保育者の負担が大きく、また流行性ウイルス感染症の広がりもあり、不安

や焦りなど大変な思いや状況の中で行ってきました。子どもたちと保育者が楽しく園生活を過ごすた

めにも、一度立ち止まり生活発表会について慎重に検討し見直しを行っていきたいと思います。いろ

いろなご意見があるかと思いますが、ご理解のほどよろしくお願いいたします。 

３月 てつなぎ 
 

 

 

1 年間を振り返ってみましょう 

◎生活をチェック！ 

・早寝早起きできていますか（はい・いいえ） 

・朝ごはんを毎日食べていますか（はい・いいえ） 

・歯みがきはきちんとしていますか（はい・いいえ） 

・外から帰った後、食事の前には、うがい、手洗いを 

していますか（はい・いいえ） 

・外で体を動かしていますか（はい・いいえ） 

・朝うんちをする習慣がついていますか（はい・いいえ） 

・爪は一週間に一度はチェックして短く切っていますか 

（はい・いいえ） 

・１日３食を規則正しく食べていますか（はい・いいえ） 

・テレビやゲームの時間などはきちんと決めていますか

（はい・いいえ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

子どもだけでなく大人も一緒に是非正しい生活習慣で健康

なからだづくりをしていきましょう。 

 

もうすぐ卒園、進級 

月日の経つのは早く、卒園進級が目前とな
りました。期待と喜びの一方で、不安になる
子も見られると思います。揺れる子どもたち
の気持ちを優しく支えていただき、新生活に
向けて期待が持てるよう、ご家庭でのご協力
をよろしくお願いします。 
この一年、温かいご支援、ご協力をしていた
だきありがとうございました。保護者会役員
の皆様をはじめ、地域の皆様のご協力を得て
保育を進めることができました。子どもたち
は、様々な人との出会いや楽しさを味わい、
充実した一年をおくることができました。 
職員一同心よりお礼申し上げます。 
 
 
 

はいの数はいくつありましたか？ 
 
★０～３個…生活習慣をもう一度見直し、規則正しい生活

になるように改善しましょう。 
★４～７個…規則正しい生活習慣までもう一歩です。 
★８～９個…その調子で規則正しい生活習慣を続けてくだ

さい。 

 

  

 

 

 


