
子どもの力を引き出す声かけとは？ 
■■■０・１・２歳児への声かけ■■■ 

子どもとの愛着関係を築き、社会性や言葉を育ててい
くためにも、赤ちゃんのときからの声かけは大事で
す。「おむつ替えようね」「おててふこうね」など、何
かするときには必ず声をかけること、「いいね」「楽し
いね」など、子どもの思いを言葉にしていくことがと
ても大切です。 
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２月行事予定 
 

２日(月)…なかよし会、防犯訓練 

３日(火)…節分会   

９日(月)…避難訓練 
１１日(水・祝)…建国記念の日 

１２日(木)…保育参観(あひる組：14:45～) 
１３日(金)…保育参観(ひよこ組：14:45～)       
１６日(月)…発育測定(以上児) 
１７日(火)…生活発表会(うさぎ組・ぱんだ組) 
１８日(水)…生活発表会(りす組・きりん組) 
１９日(木)…発育測定(未満児) 
２０日(金)…誕生会 
２３日(月・祝)…天皇誕生日 
２４日(火)…英語教室 
２５日(水)…体操教室 
２６日(木)…積み木のワークショップ 
※看護実習生…２４日(火)～２６日(木)２名 
※３月の行事予定  卒園式…３月２７日（金） 

 一年で寒さが最も厳しい２月を迎えました。冷たい風に思わず身をすくめてしまいますね。寒くな

ったり、３月の暖かい気温になったりと、寒暖差が大きく体調管理が難しいと思います。インフルエ

ンザも流行する時期となりますので、子どもたちの体調管理には気を配っていただき、いつもと様子

が違うと感じたときは早めの受診をお願いします。 

園では、子どもたちの歌声、楽器の音、劇のセリフや踊りなど発表会に向けて、お家の方に見ても

らいたいと練習に取り組んでいます。また、今年度の総仕上げの時期を迎え一年の締めくくりとし

て、友達と協力することや自己表現すること、成し遂げた満足感を味わう機会でもあります。子ども

たちがどのように関わっているか、ご家庭でも見守り励ましていただきたいと思います。 

２月 てつなぎ 
 

こんなふうにしてみたら？ 
■■■３・４・５歳児への言葉かけ■■■ 

言葉を理解できるようになった子どもには、大人の意図や理由などを具体的に話すことが 
大事です。「早くして」ではなく、「お出かけする前にトイレに行こう！」など、目的やいつ 
までに、何をするのかを伝えるのもポイントです。 

   また、ほめるときも単に「ありがとう」「すごいね」ではなく、「○○してくれてありがとう」 
   「○○できて、すごいね」と、具体的に伝えましょう。 

 

 

 

行動の前に必ずひと言 
「○○ちゃん、お着替えし
ようね」など、名前を呼ん
で、次の行動を知らせる。 

子どもの気持ちを言葉に 
「○○でうれしいね」
「○○で悲しいね」な
ど、子どもの気持ちに共
感して、それを言葉に。 

ポジティブな声かけを 
「ダメ」「危ない」と言われ
続けると、自発的な行動がで
きなくなってしまうことも。
「登っちゃダメ」ではなく、
「降りてきて」と伝える。 

子ども自身が考えられるように 
「こうしなさい」ではなく、
「どっちがいい？」「これ
は、どうかな？」と子どもに
考えさせるのも大事。 

・具体的に話す 
・具体的にほめる 
・気持ちを代弁する 
・提案する 

ここがポイント 

 

 

 

 

 

 

 

 


