
本荘保育園・令和６年１１月 1日 

１１月 てつなぎ 
 
 

◇たのしいことがいっぱい！ 
朝夕と日中の寒暖差が激しく、何を着てよい

か迷う日々でしたが、朝晩少しずつ冷え込むよう

になりました。日中は日差しもあり暖かく園庭で

遊んだり、散歩に出かけたりして過ごしていま

す。空の色、木々の色づき、空気のにおいなど、

全身で秋を満喫できたらいいなと思っていやっ

ます。１０月は楽しいことがいっぱいで子ども

も、先生もワクワクの月でした。                      
 
青空レストラン 

以上児クラスが、園庭で給食をいただきまし

た。いつもと違う雰囲気、気持ちの良い青空の下

で、いつもよりたくさん食べる子も。「美味しい」

「楽しい」「うれしい」とワクワクウキウキの姿が

見られ、とっても楽しい一日でした。 
 
遠足 

 未満児クラスは、園周辺や西公園まで出かけま

した。いつもと違う雰囲気に子どもたちは嬉しさ

いっぱいです。３歳以上児はバスに乗って長良公

園まで出かけました。とっても暑い日になりまし

たが、いつもと違う、遊具、広場、大きなどんぐ

り拾いと、満喫の一日でした。弁当も大喜びでし

たよ。園に戻ってくると、「バスが楽しかった」「み

んなで遊べて嬉しかった」など、子どもたちの感

想が聞けました。そして毎年思うことは、お迎え時に、「ママ、弁当ありがとう美味しかったよ！」とお礼

を言う姿です。とっても素敵ですね。 
 
深まる秋の中で… 

今月は、秋の自然に触れながら、自然の心地よさを肌で感じ、色の美しさに気づいたり発見したり、ま 

た、自然物を使って工夫して作ったり遊んだりしていきます。気温の変化の激しい時期になります。下着

は動きやすい薄手のものを着せ、上着で調節できるように配慮していただき、薄着の習慣をつけて丈夫な

体作りに努めていきたいと思います。戸外から戻ったら、うがい手洗いの励行に心がけ、かぜの予防にも

努めたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
１１月行事予定 

 
 

１日(金)…なかよし会 

３日(日・祝)…文化の日 

４日(月)…振替休日 

５日(火)…英語教室 

６日(水)…キッズトントン（きりん組） 

（本荘小学校調理室をお借りして調理体験をします。） 

７日(木)…サッカー教室 

１１日(月)…ぱんだ組保育参加  

１２日(火)・１３日(水)…おみせやさんごっこ 

１４日(木)…避難訓練（消防署指導による） 

      ＊消防自動車がやってくるよ！ 

１６日(土)…本荘文化祭（きりん組・ぱんだ組が出展します） 

１８日(月)…ホンダ交通安全教室（きりん組・ぱんだ組） 

      うさぎ組個人懇談（～２７日） 

１９日(火)…英語教室 

２０日(水)…体操教室、発育測定(以上児) 

２１日(木)…防犯訓練、発育測定(未満児) 

２２日(金)…誕生会 

２３日(土・祝)…勤労感謝の日 

２５日(月)…本荘老人会とのふれあい 

２８日(木)…ぱんだ組個人懇談（～12/６） 
 

※１１月末から看護学生が保育実習に来ます。 

健康な体づくりが               

かぜの予防に     

 

 

気温が下がり、空気が乾燥してくると、気を 

つけたいかぜ。うがいと手洗いが、かぜの予防 

の基本です。習慣づけるようにしましょう。ま 

た、規則正しい生活で、ウイルスを寄せつけな 

いつ強い体を作ることも、大きなかぜ予防にな 

ります。ご家族みなさんで気をつけていきまし 

ょう。 

 

 

 

 

せっけんで 
手を洗う 
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