
本荘保育園・令和６年７月１日 
 

７月  てつなぎ 

◇夏を元気に過ごそう！◇  
プール遊び始まるよ！ 

いよいよプール遊びが始まります。事故やけがのな

いよう細心の注意を払いながら進めていきます。 
子どもは楽しかったり好きなことだったりすると、

自分で加減することはなかなか難しいようです。一人

一人の水に対する興味や状況に応じながらプール遊

びをすすめていきます。それぞれの年齢に応じて水の

感触を楽しみ、「できた！」という喜び、満足感そし

て、自信が持てるようにしていきたいと思います。 
年長児には自分なりの目標に向かって、あきらめな

いで挑戦する姿、頑張る気持ちを大切に意欲的に取り

組めるように、そして、「プールって楽しい！」と思

えるようにしていきたいと思います。 
枝豆の生長 

 以上児クラスでは、ペットボトルや、牛乳パックを

利用して、枝豆の種をまきました。毎日水やりをし芽

が出てくるのを心待ちにしていました。クラスによっ

てまく日にちが違ったので、すでに大きくなっている

クラスもあります。おうちの方と一緒に毎日様子を観

察する姿は微笑ましいです。植物の生長を通して食へ

の関心が高まることを願っています。 
 
あ！おっきい！ 

春に植えたじゃがいもを、年中、年少で収穫をしま
した。「あ！おっきいのがあった」「ほんとだ」子ど
もの目の先にあったのは……、じゃがいもではなく“ダンゴムシ”です。やっぱりダンゴムシが大好きな
んですね！もちろん大きいじゃがいももたくさんありました。翌日には、掘りたてのじゃがいもをきれい
に洗って、給食室で茹でてもらい、美味しくいただきました。 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
７月行事予定 

 
１日(月)…プール開き（始め） 
２日(火)…英語教室 
３日(水)…なかよし会 
５日(金)…たなばた会 
８日(月)…防犯訓練 
９日(火)…避難訓練 

１１日(木)…きりん組交流会 
１５日(月･祝)…海の日 
１６日(火)…以上児クラス縦割り保育開始 

～２６日(金)まで 
１７日(水)…発育測定（以上児）  
１８日(木)…体操教室、発育測定(未満児) 
１９日(金)…誕生会 
３０日(火)…保育巡回指導（先生たちの勉強会です） 
 
※看護実習生…７月１日～５日(２名) 
  
健康チェックを忘れずに 
   

楽しく水遊びをするためには、 
健康チェックが大切です。体調の悪い時は無

理をせず、目、耳、皮膚などの病気は、早めに
治療しておきましょう。 

    

保育士体験始まりました。 

 
 お忙しい中、都合をつけて体験に参加いただきありが

とうございます。体験された方の感想を紹介します。 
・保育園でどのように過ごしているのか知ることができ 

た。 
・母が来たことで甘えるかと心配したが友達と楽しく過

ごしていて安心した。 
・ママを求めてべったりしていたので、家でもっとしっ

かり関わってあげなくてはと反省した。 
・昨年も参加したが、今年は一つおおきくなったことも

あり友達と仲良く遊んでいる姿に成長を感じた。 

 

※１１月まで続きますので是非ご参加ください！ 

５色は何色？ 

七夕の歌にある「ごしきの たんざ
く」の５つの色をご存知ですか？ 
青は木、黄は金、赤は火、白は水、黒
は土を表わす、この５色です。 
これは、中国の「五行説」という思想
で、自然界・人間界のすべての現象を
つかさどるものとか……。 
奥が深いですね！  
保育園でも笹に短冊を飾って 
七夕会を行います。 
 
 
 
お願い 
以下のものを集めています。ご協力よろ
しくお願いします。（ご家庭で使わなく
なったもの） 
・生地（布地） 
・風呂敷 
・風呂用椅子 
・ビール瓶のケース    など 
 


