
本荘保育園・３０年１２月２６日 

年末号  てつなぎ   
  

年末・年始のお休みは 
   １２月２９日（土）から１月３日（木）まで 

  

 

今年も残すところあと数日となりました。年の瀬のあわただしさを感じるのは、私たち大人だけでしょ

うか。今月も、いろいろな行事を経験することができました。これらの経験が一人一人の大きな力となっ

ています。また、いろいろな方と交流する中で、優しさや思いやりの気持ちが育っていることを実感して

います。この一年、保護者の皆様はじめ、地域の方々にも温かいご支援ご協力をいただき感謝です。また、

怪我や事故からも守られ感謝です。ありがとうございました。 

 年末・年始、しばらくの間ご家庭中心の生活になりますが、保育園生活で身につけ、育ったものが、

家庭の中でどれだけ活かしていけるでしょうか。目に見える成長だけでなく、子どもたちの心の成長を

認め、温かく受け止めてあげてください。 

 交通規則を守って安全に過ごしましょう 

 

    

あいさつをしましよう 
おはようございます おやすみなさい 

いただきます  ごちそうさま 

いってきます  ただいま 

いってらっしゃい おかえりなさい 

ありがとう ごめんなさい など 

生活のリズムをくずさないようにしましょう 
 時間の観念を身につけましょう 

  ❤いつも決まった時間に起きたり寝たりしましょう 

（早寝・早起き） 

❤いつも決まった時間に、食事をしましょう 

 （朝ごはんは必ず食べましょう） 

❤清潔の習慣を毎日欠かさず励行しましょう 

 （洗顔、歯みがき、手洗い、うがい など） 

子どもを危険から守りましょう 
①ひとりにならない 

②ついていかない 

③おおごえをだす 

④ちかづかない 

⑤はなしをする 

小さいけれど家族の一員です 
年の暮れは何かと忙しい日が続き、たいへんで

しょうが、子どもも家族の一員です。子どもにも

できる、お手伝いをさせてください。｢お手伝いが

できた｣｢役に立った｣という喜びは、子どもたち

を意欲的な生活に導くことになるでしょう。 

温かい団らんの中で 
 忙しい生活の中でも、子どもの話に耳を傾け

たり、話し合うゆとりをつくってください。 

◆食事の時も、子どもに合わせた楽しい話題を

選びましょう。 

◆外出や買い物の機会を捉え、目に触れたこと

を話し合ったりして、社会認識の目を育てま

しょう。 


